
   
 

 
 

Wochenprogramm 
Familienzentrum Hermine 

So erreichen Sie uns: 

Familienzentrum Hermine 
Brunsbütteler Damm 265, 13591 Berlin 
Trialog Jugendhilfe gGmbH  | www.trialog-berlin.de 

 

April 2024 
 Freie Themenwahl; 

Ob Höhlenbau, 
Wackelparcours, 
Zeitmaschinen, 
Murmelbahn oder 
Piratenschiff, jede 
Stunde ist anders 
und bietet viel Platz 
für Phantasie und 
Experimente. 

 Vielfältige 
Materialien; 
Bretter, 
Holzscheiben, 
Rohre, Autoreifen, 
Bälle, Kisten Seile, 
Klammern, Decken, 
Rollbretter – sind 
die Basis der BBS. 
Alle Materialien 
sind miteinander 
kombinierbar. Von 
kleinen 
Wäscheklammern 
bis 2m langen 
Brettern besitzen 
alle Materialien 
einen großen 
Aufforderungschara
kter. 

 Vielfältige 
Bewegungserfahru
ng wie balancieren, 
springen, tragen, 
rutschen, schieben, 
ziehen, rollen – und 
noch vieles mehr. 

 Rollenspiele; auf 
der Baustelle 
schlüpfen Kinder in 
die Rollen von 
Erwachsenen, mal 

 

familienzentrum-hermine@trialog-berlin.de  
Telefonnummer: 030/315 117 745 

Mobil: 0174/621 426 5 
 

 
 

 
               
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
soziale Beratung 

12:30-14:00 Uhr 

 
durch den Staakentreff 

Brunsbütteler Damm, GMV 
Heerstraße Nord e.V. 

 

 Mittwoch Freitag                                     Samstag                                       Montag Donnerstag Dienstag 

 
Beratung rund ums erste 

Lebensjahr 
1 3 :00-15:00 Uhr 

Anmeldung erbeten unter 
0178-5608065 

 

 
„Häschen hüpf“ 

 
14:00-15:00 Uhr  

 

Spiel und Bewegung für Eltern 
und Kinder von 2-4 Jahren 

 

 
offenes Spielcafé 

 
15:00-18:00 Uhr 

 
Eltern trinken Kaffee, die 

Kinder spielen 

 

Geborgen Ankommen 

„Allererste Baby Zeit“  

15:30–17:00 Uhr 

Für Babys von 0-6 Monate 

 

 

   

Nähcafé 

mit Stadtteilmutter 

10:00-13:00 Uhr 

Aus Alt mach Neu 

 

kreativ am Samstag 

10:00-13:00 Uhr 

Angebot für die ganze 
Familie 

 

 

 

„Meike Möhrchen und Tino 
Tomate“ 

14:30-17:00 Uhr  
 

Gesunde Ernährung für coole 

Kids ab 6 Jahren 

 

Elterncafé 

10:00-12:00 Uhr 

Frühstücken und Kontakte 
knüpfen 

Early-Bird Beratung 
 

12:30-14:30 

Starke Familien in Staaken - 

Frühe Förderung im Kiez 

Projekt „Kinder stärken im 

Kiez“ 
15:30-18:00 Uhr 

 
Für Schüler*innen der 

5.+ 6. Klasse 

 

 

Krabbelgruppe „Sausewind“  
10:00-12:00 Uhr 

 

Für Kinder von 
0-12 Monaten 

 

 

 

 

 
Familiennachmittag 

 
14:30-17:30 Uhr 

 
Spielen, basteln, Familienzeit 

 

Trialog-
Website: 

  
 

offene Familienberatung 

12:30-14:30 Uhr 

Fragen rund um die Familie 

 

Geplant ab Mai 2024 

Geplant ab Mai 2024 

Beginn am 15.04.2024 

Beginn am 15.04.2024 

Beginn am 23.04.2024 

Beginn am 23.04.2024 

 

Beginn am 02.05.2024 

Beginn am 17.04.2024 

Beginn am 17.04.2024 Beginn am 18.04.2024 Beginn am 19.04.2024 

Beginn am 19.04.2024 

Termine auf Anfrage 

Alle Angebote sind kostenfrei! 

 

mailto:familienzentrum.hermine@trialog-berlin.de

